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Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

2 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

Целью дисциплины «Психологическая антропология с курсом 

этнопсихологии» является формирование у студентов представления 

о психологической антропологии и этнопсихологии - 

междисциплинарной области знания, изучающей психологические 

особенности человека в единстве общечеловеческого и культурно- 

специфического, и на этой основе их подготовка к 

профессиональной деятельности в условиях постоянного 

межэтнического взаимодействия во всех сферах жизни российского 

общества; ознакомление студентов с историей и современными 

достижениями в области этнопсихологии, теориями ведущих 

научных школ; обучение студентов основным методам 

(исследовательским и методам воздействия), позволяющим 

диагностировать, прогнозировать и подвергать коррекции 

межэтнические конфликты; выработка у студентов 

профессионального отношения к сложным проблемам, 

происходящим  в  мультикультурном  российском  обществе, 

формирования у них умения применять психологический 

инструментарий к объектам этнопсихологических исследований. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Блок 1, Дисциплины обязательной части 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 
дисциплин 

Биология, Анатомия, Философия, Нормальная и Патофизиология, 

История, История и теория религий, Антропология 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

Психофизиология, Общая психология, Дифференциальная 

психология, Психиатрия и наркология, Психология стресса, 

Психология здоровья, Социология, Социальная психология, 

Психология сознания, Психология телесности, Виктимология с 

основами криминальной психологии, Психология стресса и 

стрессоустойчивого поведения, Геронтопсихология, 

Психологическая антропология с курсом этнопсихологии, 

Психология  развития  и  возрастная  психология,  Гендерная 
психология и психология сексуальности, 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

УК-5, ОПК-1, ОПК-3, ПК-2 

 
Изучаемые темы 

1. Этнопсихология как междисциплинарная область знаний 
Основные теоретические ориентации этнопсихологических 



 

 исследований. 
2. Этнопсихологические идеи в европейской, американской и 

российской науке. 

3. Сравнительно-культурный подход к построению 

общепсихологического знания. 

4. Этнокультурная вариативность социализации и инкультурации. 

5. Сравнительно-культурные исследования личности. Национальный 

характер и ментальность. 

6. Проблема нормы и патологии. Культурно-специфичные синдромы 

и универсальные психические расстройства. 

7. Сравнительно-культурный подход в психологии общения и групп. 

8. Культурная вариативность регуляторов социального поведения. 

9. Межэтнические отношения и когнитивные процессы. Этнические 

стереотипы, предубеждения, дискриминация. 

10. Этнические конфликты: причины возникновения и 

урегулирование. 

11. Обучение и воспитание в поликультурном обществе. Основы 

тренинга. этнокультурной компетентности. 

 

 

 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 
лекции; 

семинарские занятия 

Внеаудиторная (виды): 

консультации. 

Самостоятельная работа 

устная; 
письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачет 

 


